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PROGRAMAS PLAN DE ESTUDIO DE LA CARRERA DE MEDICINA

REVISION 2024

1. Objetivos de la Carrera de Medicina

La carrera de Medicina tiene como objetivo la formacion de un médico capacitado para
resolver los problemas concernientes a la promocion, proteccion, recuperacion y rehabilitacion
de la salud, tanto individual como familiar y comunitaria, haciendo uso racional de los recursos
tecnologicos y terapéuticos disponibles, dentro de un contexto ético-moral que respete la
dignidad de la persona humana como ser trascendente. En sintesis, debera ser un médico
practico, conocedor de la patologia prevalente, imbuido de una practica humanizada, con una
formacion integral y capaz de perfeccionarse continuamente.

2. Perfil del Egresado
La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cérdoba establece el
perfil del egresado de la Carrera de Medicina en los siguientes términos:
Al egresar el médico sera capaz de:
= Asistir al hombre sano, tanto a nivel en el ambito individual como familiar y comunitario,
valorizando las acciones de promocién y proteccién de la salud.
= Valorar los factores ambientales, culturales, sociales y econdmicos causantes de la
enfermedad, reconociendo las deficiencias y promoviendo su correccion.
= Resolver los problemas mas frecuentes de salud en el lugar y momento mismo en que se
originan, ya sea en el ambito individual, familiar o comunitario.
En este contexto debera estar capacitado para:
Aplicar conocimientos, habilidades y destrezas para la deteccion temprana de los sintomas
y signos de anomalias organicas y psiquicas, para realizar un diagndstico precoz y un
tratamiento inmediato.
Realizar oportunamente las interconsultas y derivacion de pacientes necesarias, indicando
los tratamientos en forma racional y cientifica, y prescribiendo los medicamentos aprobados
por las autoridades sanitarias competentes con adecuado discernimiento de sus
interacciones y reacciones adversas.
Adoptar una actitud positiva hacia la investigacion, en base al conocimiento y aplicacion del
método cientifico.
Desarrollar la responsabilidad del autoaprendizaje y la formacién continua.
Planificar, programar, ejecutar y valorar acciones de salud, con adecuado criterio
epidemiolégico, teniendo en cuenta los problemas sanitarios prevalentes y prioritarios.

3. Estructura Curricular
El curriculo se basa en areas de conocimientos integradas que son descriptas a
continuacion y en las cuales se inculcan y trabajan como competencias, valores tales como:
* Humanismo: amor al ser humano como un todo, insertado en su comunidad y sin
discriminaciones, respeto y conservacion del medio que lo rodea.
« Etica: respeto, confidencialidad, honradez.
= Servicio y Compromiso Social: sensibilidad y actitud de servicio.
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= Comunicacidn: “saber escuchar’, comprender, desarrollar empatia.

= Interdisciplina: trabajo en equipo.

= Autoformacién: Reconocer fuentes confiables de informacion, buscadores y
desarrollo de lectura critica de los contenidos cientificos.

Carga horaria total: 6075 horas.

AREA DE LA MUJER, EL NINO Y EL ADOLESCENTE

Esta gran area esta formada a su vez por dos Areas: la Gineco Obstétrica y la de Pediatria,
Neonatologia y del Adolescente.

AREA GINECO OBSTETRICA

Este Area considera el examen y la orientacion a pacientes afectadas por las enfermedades
ginecolégicas mas frecuentes, las manifestaciones anatomopatologicas, los métodos
complementarios del diagnéstico y los fundamentos del tratamiento.

Comprende ademas las instancias fundamentales normales y patoldgicas de la fecundacion,
el desarrollo intrauterino y el parto, asi como las interrelaciones entre la madre y la gesta.
Aporta las habilidades y conocimientos para orientar la prevencion en el area materno-fetal y
de la mujer no embarazada. Incluye el reconocimiento del embarazo de alto riesgo a los fines
de su derivacion.

Objetivos generales:
= Adquirir conocimientos y desarrollar las competencias para el manejo de la mujer
estimulando la prevencion de enfermedades ginecolégicas prevalentes, el diagnéstico
y los fundamentos del tratamiento.
= Adquirir conocimientos sobre la gestacion, las competencias para el examen y la
orientacion prenatal, la asistencia del parto y las interrelaciones entre la madre y el
producto de la concepcion.

Esta Area esta integrada con las siguientes asignaturas:
- Clinica Ginecoldgica
- Clinica Obstétrica y Perinatologia

AREA NEONATOLOGICA, DEL NINO Y EL ADOLESCENTE

Esta area estimula la capacidad analitica e investigadora para incorporar los conocimientos
nuevos y correlacionarlos con los adquiridos a lo largo de su carrera, refriéndolos a los
procesos de salud-enfermedad en la etapa de la vida comprendida entre la concepcion y la
edad adulta. El abordaje tematico del area se extiende desde la etapa perinatoldgica, pasando
por el periodo de lactante, primera y segunda infancia, culminando en la adolescencia donde
se consideran los aspectos fisiolégicos, psicolégicos y patoldgicos de esta etapa especial de
la vida.
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Se estudia al nifo, que por definicion es un ser en crecimiento y desarrollo. La correcta
valoracién de estos parametros constituye un eje para la estimacion de los procesos normales
y patolégicos, que a su vez estan estrechamente ligados a los factores ambientales, sociales
y culturales. Realizando un correcto seguimiento del crecimiento y desarrollo individual y en
grupos poblacionales se dispone no solo de un instrumento operacional, sino también un
procedimiento que define conductas, permitiendo finalmente disefiar, implementar, monitorear
y evaluar el impacto de los programas de salud. El cuidado del nifio y su bienestar es un
derecho del mismo, como es una obligacion por parte de su familia y de toda la sociedad velar
por su salud, prevenirlo de las enfermedades, resolver los problemas que padeciere,
rehabilitarlo y preservar su correcto desarrollo intelectual. El alumno debe concientizarse que
sociedades que se ocupan por conseguir una nifiez sana gozaran en el futuro de un pais
grande y sdélido.

Esta area no puede abordarse aislada del contexto socio-econdémico-cultural, ya que la
mayoria de las patologias van ligadas a estos factores; es por ello que los temas troncales
deben estar trabajados conjuntamente con los temas transversales para tener un enfoque
integral de la salud. Los temas transversales son: Crecimiento y Desarrollo, Alimentacion,
Nutricidn y Desnutricién y todas las medidas preventivas de Promocion.

Objetivos Generales:
= Estudiar al neonato, nifo y adolescentes que por definicidn son seres en crecimiento
y desarrollo para la correcta valoracion de parametros que constituye un eje para la
estimacion de los procesos normales y patologicos, que a su vez estan estrechamente
ligados a los factores ambientales, sociales y culturales.

Esta Area esta integrada por la asignatura:
- Clinica Pediatrica

PROGRAMA DE CLINICA GINECOLOGICA

Los conocimientos actuales permiten interpretar los procesos fisiolégicos involucrados en la
calidad de vida del ser humano. En algunos casos, estos conocimientos, permiten detectar
cuadros patolégicos antes de que estos se manifiesten como entidades nosolégicas definidas,
pudiendo modificar su curso a través de la Promocion de la Salud y la Prevencién Primaria.
Para dicho objetivo, la Asignatura integrara aspectos basicos incorporados durante los
primeros anos de la carrera, de manera tal que se puedan reconocer y detectar las patologias
ginecologicas mas relevantes. Es fundamental para esto, el aporte de conocimientos
relacionados con Anatomia, Histologia, Fisiologia, Quimica, Anatomia Patoldgica,
Farmacologia, Diagndstico por imagenes y Semiologia, entre otras.

A su vez, debe existir comunicacién con otras especialidades del area clinica como pueden
ser: Urologia, Dermatologia, Endocrinologia, Infectologia y Pediatria.

La Asignatura tendra como eje fundamental el estudio de la mujer en sus diferentes etapas
evolutivas, las caracteristicas de cada etapa desde el punto de vista fisiolégico y la patologia
prevalente de cada una.
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También se introduciran nociones de Reproduccion Asistida y Preservaciéon de la Fertilidad
ante situaciones especiales, tales como canceres ginecoldgicos.

Se tendra en cuenta el marco legal que permite a una persona ser considerado sujeto de
derecho, en cuanto a diversidad de género, salud sexual reproductiva y no reproductiva.

De este modo, a medida que transcurren las diferentes unidades pedagodgicas, se avanzara
en el aprendizaje de la materia, desde los aspectos generales, tales como embriologia,
anatomia o semiologia ginecolégica hasta el abordaje de la patologia ginecoldgica.

Competencias generales que se adquieren en clinica ginecolégica:

Al finalizar el cursado de la asignatura, el alumno debera estar en condiciones de:
HACER:

1.

Comunicarse adecuadamente en forma oral, escrita y paraverbal con la paciente, sus
familias, su entorno, el equipo y las organizaciones de salud.

2. Involucrarse en procesos de educacion permanente, en actividades de
autoaprendizaje y/o de estudio independiente en forma individual y/o en grupos.

3. Realizar la Historia Clinica completa en distintos contextos (consultorio de APS,
consultorio hospitalario, internacion).

4. Formular hipétesis diagndsticas y diagndsticos diferenciales teniendo en cuenta los
datos de la anamnesis, del examen fisico y psiquico, el contexto social y geografico y
las patologias prevalentes.

5. Realizar examen de mamas.

MOSTRAR COMO:

1. Resolver problemas en diferentes niveles de atencién de salud, con énfasis en la
estrategia de Atencion Primaria de la Salud.

2. Actuar en la proteccion y promocion de la salud y la prevencién de las enfermedades.

3. Abordar los multiples aspectos de la relacion médico individuo, familia, comunidad y
sociedad.

4. Reconocer y respetar la diversidad de costumbres, etnias, creencias e ideas de las
personas.

5. Asumir una conducta ética frente a la comunidad, la familia, la persona y el equipo de
salud, respetando la dignidad, privacidad y autonomia.

6. Establecer relaciones de confianza y respeto con las personas, dialogando y
recomendando los procesos de cuidado, reconociéndolas como sujetos de derecho.

7. Promover y desarrollar actividades en Educacion para la Salud.

8. Aplicar el razonamiento y juicio critico en la interpretacion de la informacién para la
resolucion de los problemas de la practica médica.

9. Utilizar adecuadamente la documentaciéon complementaria (registros, informes) de la
practica profesional

10. Seleccionar adecuadamente los métodos complementarios teniendo en cuenta su
eficacia e interpretar sus resultados.

11. Solicitar oportunamente las interconsultas con otros profesionales de salud.

12. Brindar informacién completa y adecuada sobre el diagnostico, pronostico y

tratamiento, al paciente y su familia, ofreciendo apoyo y contencion.
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13. Conocer y respetar las normas de seguridad.
14. Respetar y hacer respetar las normas de bioseguridad y asepsia promoviendo

actividades educativas.

SABER COMO:

1.
2.

Interpretar, intervenir y contribuir a mejorar los determinantes de salud.

Integrar y participar activamente en equipos de salud multidisciplinarios e
intersectoriales.

Hacer uso correcto de la metodologia cientifica en la practica profesional.

Prescribir tratamientos aplicando criterios de eficacia terapéutica, cuidado de las
personas, adherencia, contexto clinico y socioecondmico.

Asesorar y obtener el consentimiento informado para la realizacion de procedimientos
preventivos, diagnésticos y terapéuticos.

Estar preparado para realizar practicas seguras de atencion, tanto en forma individual
como en el trabajo en equipo.

Competencias especificas:

Recuperar los conocimientos previamente adquiridos para aplicarlos en la Asignatura.
Reconocer el proceso de salud - enfermedad en la mujer, segun el grupo etario al que
pertenezca.

Motivar al alumno como Agente de Promocion de Salud.

Detectar factores de riesgo, en poblaciones expuestas a patologias prevalentes.
Identificar las enfermedades benignas y malignas ginecoldgicas de mayor incidencia.
Adquirir habilidades para realizar un examen genito-mamario completo, asi como la
toma de material para un estudio citodiagnéstico.

Interpretar los aportes que los métodos complementarios de estudio brindan en las
diferentes patologias ginecolégicas.

Ejercitar la capacidad de observacion y razonamiento para lograr detectar situaciones
que alteran la calidad de vida de la mujer.

Conocer el rol que como médico debera desempefiar en su relacion con la paciente:
canales de didlogo, contencion, sin olvidar los limites de la ética.

Desarrollar criterio clinico para afrontar situaciones incluyendo la necesidad de una
derivacion oportuna.

Carga horaria: 140 horas

Contenidos

Unidad 1: Aspectos Generales de la Ginecologia

Etapas de la vida: nifiez, adolescencia, madurez, climaterio. Sus principales caracteristicas
fisioldgicas. Recuerdo embriolégico, anatdémico e histolégico genito-mamario.

Fisiologia del ciclo menstrual y del proceso reproductivo humano. Mecanismos de regulacion.
Principios de hormonologia: hormonas sexuales proteicas y esteroideas.

Historia clinica en Ginecologia. Anamnesis y examen fisico mamario, abdominal y pelviano.
Examen pelviano instrumental.
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Métodos complementarios: laboratorio, imagenes, ultrasonido, endoscopia, citoldégicos e
histolégicos. Fundamentos, objetivos y racionalidad en el uso de los métodos. Sensibilidad y
especificidad.

Unidad 2: Ginecologia Infanto Juvenil

El aparato reproductor en la nifiez y adolescencia.

Motivos de consulta mas frecuentes y patologias prevalentes.

Semiologia y propedéutica especifica de esta edad. Deteccién precoz de malformaciones
genitales.

Habitos de higiene en la infancia y adolescencia.

Mecanismos neuroenddcrinos y cambios biopsicosociales de la pubertad.

Evaluacién cronoldgica de los caracteres sexuales secundarios. Preparacion para el ejercicio
de la sexualidad. Motivos de consulta mas frecuentes en la adolescencia y su abordaje.
Pubertad precoz.

Unidad 3: Endocrinopatias Ginecologicas

Alteraciones menstruales: clasificacion y etiologia. Diagnéstico basico y principios
terapéuticos.

Conceptos basicos sobre los principales sindromes enddcrinos: patologia de la ovulacion,
hiperandrogenismo, hiperprolactinemia. Rol del médico generalista en su deteccién y pautas
de derivacion.

Desérdenes del desarrollo sexual. Manifestaciones clinicas y Sindromes mas frecuentes.
Abordaje de los pacientes transgénero. Rol del ginecélogo en la consulta. Nociones basicas
de terapias de reasignacion de género.

Unidad 4: Medicina Reproductiva

La pareja estéril: epidemiologia y etiologia. Conducta diagndstica no especializada. Impacto
psicosocial de la infertilidad. Conceptos basicos y fundamentos de Reproduccién Asistida.
Aborto espontaneo y aborto recurrente: epidemiologia, etiologia y clinica. Conducta
terapéutica.

Unidad 5: Salud Sexual

Métodos anticonceptivos. Caracteristicas, eficacia y mecanismo de accién de cada uno.
Consejeria. Criterios Médicos de Elegibilidad para la indicaciéon de un método anticonceptivo
(OMS).

IVE /ILE. Marco legal y abordaje de la paciente. Atencion post-aborto.

Sexualidad: fisiopatologia de la respuesta sexual femenina. Disfunciones sexuales. Rol del
ginecdlogo en la consulta. Género y derechos sexuales. Diversidad sexual.

Unidad 6: Medicina del Climaterio

Climaterio: definicion, epidemiologia, impacto biopsicosocial. Sindrome climatérico.
Repercusiones del climaterio a corto, mediano y largo plazo. Conduccién multi e
interdisciplinaria de la mujer climatérica. Control periddico.
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Prevencion y pesquisa de patologias prevalentes. Terapéutica hormonal y no hormonal del
climaterio: indicaciones, beneficios y riesgos.

Unidad 7: Infecciones en Ginecologia

Microbiota vaginal. Diferencias segun etapas de la vida. Nociones sobre estados comunitarios
vaginales. Infecciones enddgenas: clinica, diagndstico y tratamiento.

Infecciones de Transmisién Sexual: importancia médico-social. Epidemiologia. Clasificacion.
Descripcion clinica de las infecciones prevalentes. Principios terapéuticos. Prevencion.
Enfermedad Pelviana Inflamatoria: concepto, etiologia, conducta diagndstica y terapéutica no
especializada. Secuelas reproductivas

Unidad 8: Patologia Benigna Pelviana

Miomas uterinos: incidencia, clinica, diagndstico, principios terapeuticos.

Masas anexiales: incidencia, clasificacion, clinica, diagndstico, principios terapéuticos.
Endometriosis: incidencia, fisiopatogenia, clinica, diagnédstico, principios terapéuticos.
Endometriosis y fertilidad. Malformaciones del Muller: descripcién simplificada, diagnéstico no
especializado.

Malformaciones y reproduccion. Malformaciones genitales y urolégicas.

Unidad 9: Urgencias Ginecoldgicas

Abdomen agudo ginecoldgico: concepto, clasificacion, clinica, diagnéstico y diagnéstico
diferencial, principios terapéuticos.

Embarazo ectdpico: epidemiologia, clinica y diagnostico precoz. Principios terapéuticos.
Prevencion. Dolor pelviano: sindromes algicos pelvianos agudos y crénicos. Principios
diagnosticos y terapéuticos. Dismenorrea y sindrome premenstrual: fisiopatogenia,
tratamiento.

Sangrado uterino anormal, clasificacion, etiologia, pautas diagnésticas y terapéuticas.

Unidad 10: Alteraciones de la Estatica Pelviana. Uroginecologia

Repaso anatdémico del piso pélvico.

Distopias genitales: fisiopatogenia, clinica, diagndstico semioldgico, principios terapéuticos.
Fundamentos anatémicos y fisiolégicos de la continencia.

Incontinencia de orina: fisiopatogenia, diagndstico clinico, principios terapéuticos.

Unidad 11: Patologia Mamaria

Herramientas diagndsticas en patologia mamaria. Imagenologia, citologia y tipos de biopsia.
Patologia mamaria benigna: anomalias del desarrollo, desérdenes benignos de la mama,
tumores, infecciones. Clinica, diagnostico y tratamiento

Cancer de mama: epidemiologia, factores de riesgo. Cancer infraclinico, cancer in situ y
cancer invasor. Clasificacion anatomopatolégica y clasificacion molecular. Diagndstico.
Nociones basicas de los distintos tipos de tratamiento (cirugia, hormonoterapia, quimioterapia,
radioterapia).

Unidad 12: Oncologia Ginecolégica
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Deteccion precoz: fundamentos, objetivos metodologia Patologia vulvar. Lesiones
precursoras y cancer de vulva.

Lesiones preneoplasicas de cuello uterino. Relaciéon con VPH. Vacunas. Cancer de cuello
uterino. Cancer de vagina. Hiperplasias y cancer de endometrio.

Tumores borderline y cancer de ovario

Sintomas y signos. Conceptos basicos de diagndstico, estadificacion, prondstico vy
tratamiento. Conceptos basicos de cirugia, quimioterapia, radioterapia.

Preservacion de la fertilidad en pacientes oncoldgicas.

Unidad 13: Aspectos Deontolégicos y Médico-Legales en Ginecologia

Relacién médico-paciente: aspectos éticos y legales. Responsabilidad legal del equipo
médico.

Abuso sexual: abordaje en la consulta. Protocolos y dispositivos para nuestro accionar.
Seguridad del paciente.

Actividades:
Actividades teodrico- Metodologia de la Formas de evaluaciéon
practicas ensefnanza

— Lectura comprensiva de |— Estrategia de exposicidon |- Se propone evaluacion
los contenidos. dialogada. formativa que es de

— Trabajo grupal y — Guia con orientaciones acompafiamiento y
discusion de contenidos para la lectura. seguimiento de las

— Anadlisis y confrontacién |- Organizacién de la actividades que permite
de sus interpretaciones ensefanza en base a la observar avances y
con enfoques contextualizacion de la retrocesos.
conceptuales sobre el tematica, jerarquizaciony |- Evaluacion de
tema. secuenciacion de los resultados.

— Interpretacion de contenidos. - Evaluacion de
imagenes. — Desarrollo tedrico de la demostraciones reales y

— Analisis de diferentes tematica con imagenes y valoracién de
alternativas para la esquema conceptual. procedimientos
resolucion de una — Meétodo de transmision especificos.
situacion y toma de significativa. - Evaluacioén oral en la
posicion. — Propuesta de ensefanza que se valora la claridad

— Observacion de hechos en base a la organizacion oral, la organizacion y
e interpretar de la de los contenidos en argumentacion.
informacion. orden creciente de - Instrumentos escritos:

— Descripcién de hechos. complejidad. pruebas escritas de

— Clasificacion y — Propuesta de actividades desarrollo, exdmenes
definicion objetos. que articulacion la teoria de opcién multiple,

— Planteos de problemas y la practica. pruebas escritas de
y resolucion. — Recuperacioén de ejercicios, pruebas de

— Formulacion hipaotesis. conocimientos y
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Busqueda de la
informacion y analisis
critico.
Experimentacion de
practicas en contextos
reales.

Participacion en
debates y foros.
Visionar videos sobre
tematicas y resolucion
de actividad.
Actividades de sintesis
que consisten en
reconstruccion de
informacion a partir de
determinadas
preguntas.

Ejercicios que impliquen
emplear informacion en
la resolucién de
situaciones especificas.
Resolucion de
problemas.

Trabajo en laboratorios.
Participaciéon en
simulaciones y analisis
del proceso realizado.
Desarrollo de
procedimientos y
valoracion del
desempeno.

Ejercicios que impliquen
establecer relaciones
entre contenidos.
Actividades en la que se
desarrolle el criterio
clinico.

Participacién en la
realizacion de practicas
especificas.
Actividades
colaborativas con el
equipo de salud.
Actividades practicas
vinculadas a la

vinculacién con nuevos
contenidos.
Explicaciones,
ejemplificaciones y
analogias.

Andlisis de casos.
Aprendizaje basado en
problemas.

Preguntas reflexivas
orientadas al analisis y
comprension de los
contenidos.

Preguntas orientadas a la
recuperacion de
informacion.
Demostraciones:
ensefanza de una
habilidad practica con
acompafamiento
docente.

Simulaciones escénicas
para el desarrollo de
habilidades
comunicativas, toma de
decisiones y negociacion.
Simulaciones con
instrumental para
desarrollar
procedimientos, toma de
decisiones y plan de
accion.

Propuesta constructiva
de actividades.

escritas de situaciones
problematicas.
Evaluacion a través de
casos para valorar la
integracion y resolucion
de situacion.

Instancia de devolucién
de los resultados en
forma escrita u oral.
Instrumentos orales:
Evaluaciones a libro
abierto.

Evaluaciones de
destrezas y habilidades
para valorar los logros.
Guia de observacion y
andlisis de desempefio.
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intervencion,
diagnéstico y
prescripcion.
Presentacion oral de
actividades.

Bibliografia recomendada:

1.

2.
3.

Berek JS. Ginecologia de Novak. Wolters Kluwer ed. Maryland,

USA, 2008,14° Edicion.

Del Castillo y cols. Ginecologia en Médulos. Premat 2014.

Ferreyra HD y col. Bases de la Ginecologia Moderna para Médicos Generalistas.
Editorial La Reforma. 2011.

Gori J, Lorusso A. Ginecologia de Gori. Editorial Médica Panamericana. 2016 3a
Edicion.

Lopez, C y col. Ginecologia del docente al alumno. |I° Catedra de Ginecologia.
Recursos Fotografico.2015._http://recfot.com.ar/page2.html ( descarga gratuita).
Testa R, Ginecologia: fundamentos para la practica clinica. Editorial
Médica Panamericana. 2011.

Ruiz V, Calatroni C. Terapéutica Ginecoldgica. Editorial Médica
Panamericana. Buenos Aires, 2008
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PROGRAMA DE CLINICA OBSTETRICA Y PERINATOLOGIA

FCM @ UNC Universidad

Competencias generales que se adquieren en Clinica Obstétrica y Perinatologia:

Al finalizar el cursado de la asignatura, el alumno debera estar en condiciones de:
HACER:

1.

2.

5.

6.
MOST

1.

Comunicarse adecuadamente en forma oral, escrita y paraverbal con las personas,
sus familias, sus entornos, el equipo y las organizaciones de salud

Involucrarse en procesos de educacibn permanente, en actividades de
autoaprendizaje y/o de estudio independiente en forma individual y/o en grupos
Realizar la Historia Clinica completa en distintos contextos (Consultorio de APS,
consultorio hospitalario, internacion)

Formular hipétesis diagnosticas y diagndsticos diferenciales teniendo en cuenta los
datos de la anamnesis, del examen fisico y psiquico, el contexto social y geografico y
las patologias prevalentes

Evaluar signos vitales (presion arterial, pulso, respiraciéon y temperatura).

Realizar la atencién de un parto eutdcico
RAR COMO:

Resolver problemas en diferentes niveles de atencion de salud, con énfasis en la
estrategia de Atencién Primaria de la Salud.

2. Actuar en la proteccion y promocioén de la salud y la prevencion de las enfermedades

3. Abordar los multiples aspectos de la relacion médico individuo, familia, comunidad y
sociedad,

4. Reconocer y respetar la diversidad de costumbres, etnias, creencias e ideas de las
personas.

5. Asumir una conducta ética frente a la comunidad, la familia, la persona y el equipo de
salud, respetando la dignidad, privacidad y autonomia.

6. Establecer relaciones de confianza y respeto con las personas, dialogando vy
negociando los procesos de cuidado, reconociéndolas como sujetos de derecho.

7. Promover y desarrollar actividades en Educacion para la Salud

8. Aplicar el razonamiento y juicio critico en la interpretacion de la informacion para la
resolucion de los problemas de la practica médica.

9. Usar adecuadamente la documentacién complementaria (registros, informes) de la
practica profesional

10. Seleccionar adecuadamente los métodos complementarios teniendo en cuenta su
eficacia e interpretar sus resultados

11. Solicitar oportunamente las interconsultas con otros profesionales de salud

12. Brindar informacion completa y adecuada sobre el diagnéstico, pronédstico y
tratamiento, al paciente y su familia, ofreciendo apoyo y contencién

13. Conocer y respetar las normas de seguridad

14. Respetar y hacer respetar las normas de. bioseguridad y asepsia promoviendo
actividades educativas.

SABER COMO:

1.

Interpretar, intervenir y contribuir a mejorar los determinantes de salud.
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Integrar y participar activamente en equipos de salud multidisciplinarios e
intersectoriales

Hacer uso correcto de la metodologia cientifica en la practica profesional

Prescribir tratamientos aplicando criterios de eficacia terapéutica, cuidados de las
personas, adherencia, contexto clinico y socioeconémico.

Asesorar y obtener el consentimiento informado para la realizacion de procedimientos
preventivos, diagnoésticos y terapéuticos

Estar preparado para realizar practicas seguras de atencion, tanto en forma individual
como en el trabajo en equipo

Objetivos generales:

Integrar los saberes previos con los nuevos de la obstetricia.

Promover la busqueda continua del conocimiento y su aplicacion practica.
Concientizar sobre la importancia de la promocion, prevencion, proteccién y
recuperacion de la salud materna infantil.

Generar en el alumno una mirada social sobre el proceso salud-enfermedad de
manera que evalle a la paciente dentro del contexto social en el que se encuentra.
Facilitar espacios donde el estudiante pueda desarrollar en forma supervisada las
destrezas vy criterios relacionados con el quehacer médico.

Estimular la interdisciplina y el trabajo en equipo.

Objetivos especificos:

Comprender que la calidad y las caracteristicas del entorno o escenario fisico que
rodea al feto son fundamentales para que su desarrollo y crecimiento se produzcan en
forma normal aprovechando al maximo su potencial.

Reflexionar sobre la importancia del cuidado de la madre y el feto en el contexto de la
familia y comunidad, para que lleguen al final el embarazo con posibilidades de iniciar
con éxito su larga carrera de la vida y asi poder disminuir la morbimortalidad materna
y perinatal.

Diagnosticar el trabajo de parto, identificar el riesgo, controlar el bienestar materno y
fetal para prevenir el traumatismo obstétrico e hipoxia fetal.

Resatar la importancia que tiene en la mortalidad neonatal la adaptacion del recién
nacido a la vida extrauterina y la correcta recepcion del mismo.

Lograr sensibilizar al estudiante sobre la importancia del control del puerperio y del
fomento de la lactancia materna.

Detectar situaciones de compromiso fetal para disminuir la mortalidad perinatal.
Conocer la patologia prevalente en obstetricia y el gran impacto que ésta tiene en la
morbimortalidad perinatal.

Comprender como influyen las modificaciones gravidicas en la evoluciéon de algunas
patologias que se asocian al embarazo y conocer la importancia de programar el
embarazo para evitar o disminuir las complicaciones que pueden ocurrir durante el
embarazo, parto y puerperio.

Reflexionar sobre las causas que provocan el aumento de la morbimortalidad fetal y
neonatal.
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FCM @ UNC Universidad

= Comprender la importancia del enfoque de riesgo en la prevencion del dafio durante
el proceso de reproduccion.

= Conocer las indicaciones y las condiciones de las principales intervenciones
obstétricas.

Carga horaria: 150 horas
Contenidos

Unidad 1: Medio Ambiente Fetal

Gametogénesis, fecundacién e implantacion. La placenta como factor ecolégico fetal:
estructura, desarrollo y funciones de la placenta y membranas ovulares. Fisiologia de la
unidad feto-placentaria. Contribucion del liquido amnidtico a la ecologia fetal: origen,
composicion y funciones. Macro-Matro y Microambiente fetal. Cambios y adaptaciones
fisiolégicas que se producen en el organismo materno por el embarazo. Desarrollo,
crecimiento y fisiologia fetal.

Unidad 2: Cuidados Prenatales (Control de embarazo)

Cuidados Preconcepcionales. Diagnostico de embarazo. Calculo de edad gestacional y fecha
probable de parto. Semiologia obstétrica. Sistematica de los controles prenatales. Nutricion
materna, Recomendaciones nutricionales en el embarazo. Principios fundamentales de
psicoprofilaxis obstétrica. Influencia psicosocial sobre la evoluciéon normal del embarazo.
Entrenamiento y capacitacién para la maternidad-paternidad. Maternidad Segura y Centrada
en la familia con enfoque intercultural.

Unidad 3: Trabajo de Parto y Parto Normal

El proceso del inicio del parto: definicién y causas. Elementos del parto: utero, feto, pelvis
Osea y pelvis blanda. Fendmenos Activos (Fisiologia de la contractilidad uterina) y Fenémenos
Pasivos. Periodos del parto e interpretacién clinica del trabajo de parto. Mecanismo de parto
en las presentaciones mas frecuentes. Evaluacion de la progresion del parto. Asistencia al
parto normal: ingreso, periodo dilatante y expulsivo. Alumbramiento Fisiolégico. Atencion del
periodo de alumbramiento. Parto Respetado. Ley 25929: derechos de madres, padres y recién
nacidos en el proceso de parto y nacimiento. Violencia Obstétrica e Institucional: Prevencién
y Atencion.

Unidad 4: Adaptacién del Recién Nacido a la vida extrauterina
Adaptacion espiratoria, circulatoria, térmica y nutricional. Recepcion del recién nacido normal.
Cuidados del recién nacido.

Unidad 5: Puerperio Normal y Lactancia

Involuciéon puerperal local y general. Atencion médica del puerperio. Lactogénesis,
lactopoyesis y eyeccion lactea. Lactancia materna y supervivencia infantil. Fomento y apoyo
de la lactancia materna. Anticoncepcion en el puerperio.

Unidad 6: Salud o Bienestar Fetal
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Cinética Fetal. Crecimiento Fetal. Pruebas de reactividad y madurez fetal. Ecografia obstétrica
y ecodoppler en obstetricia.

Unidad 7: Patologias propias del estado gravido-puerperal

Hiperémesis gravidica. Hemorragias del estado gravidopuérperal: Hemorragias de la Primera
mitad, Segunda mitad del embarazo, alumbramiento y puerperio inmediato. Anomalias de la
duracién del embarazo: Prematurez y recién nacido prematuro. Embarazo cronolégicamente
prolongado. Anomalias ovulares: Rotura prematura de membranas, Oligoamnios y
Polihidramnios. Hipertension arterial inducida por embarazo. Diabetes gestacional.
Infecciones puerperales. Incompatibilidad Rh.

Unidad 8: Patologias concomitantes o asociadas al embarazo

Infeccion urinaria. Anemias. Enfermedades metabdlicas: obesidad- diabetes pregestacional y
patologia tiroidea. Hipertension arterial crénica. Diagndstico, Evaluacion y Conducta
obstétrica ante neumopatias, cardiopatias, nefropatias y colecistopatias.

Unidad 9: Complicaciones Fetales-Neonatales

Restriccion del Crecimiento intrauterino. Infecciones transmitidas por la madre al feto y recién
nacido. Prevencion. Asfixia feto-neonatal. Adicciones y Consumo problematico de sustancias.
Embarazo multiple.

Unidad 10: Salud reproductiva
Esterilidad y técnicas de reproducciéon asistida. Planificacion Familiar. Prevencion del
embarazo y atencion integral del adolescente

Unidad 11: Intervenciones en obstetricia
Férceps. Legrado instrumental. Cesarea. Extraccion manual de la placenta. Reparacion de

desgarros perineales

Actividades:

Actividades tedrico-

Metodologia de la

Formas de evaluacion

practicas ensefanza
Lectura comprensiva de |- Estrategia de exposicion Se propone evaluacién
los contenidos. dialogada. diagnéstica que permite

Trabajo grupal y
discusion de contenidos
Andlisis y confrontacion
de sus interpretaciones
con enfoques
conceptuales sobre el
tema.

Interpretacién de
imagenes.

Guia con orientaciones
para la lectura.
Organizacioén de la
ensefianza en base a la
contextualizacion de la
tematica, jerarquizaciéon y
secuenciacion de los
contenidos.

valorar las condiciones
de los estudiantes en
términos de
capacidades,
conocimientos,
habilidades.

Se propone evaluacién
formativa que es de
acompafamiento y
seguimiento de las
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Analisis de diferentes
alternativas para la
resolucion de una
situacion y toma de
posicion.

Observacién de hechos
e interpretar de la
informacion.
Descripcion de hechos.
Clasificaciéon y
definicion objetos.
Planteos de problemas
y resolucion.
Formulacion hipétesis.
Busqueda de la
informacion y analisis
critico.
Experimentaciéon de
practicas en contextos
reales.

Participaciéon en
debates y foros.
Visionar videos sobre
tematicas y resolucion
de actividad.
Actividades de sintesis
que consisten en
reconstruccion de
informacion a partir de
determinadas
preguntas.

Ejercicios que impliquen
emplear informacion en
la resolucién de
situaciones especificas.
Resolucion de
problemas.

Ejercicios que impliquen
establecer relaciones
entre contenidos.
Actividades en la que se
desarrolle el criterio
clinico.

Desarrollo tedrico de la
tematica con imagenes y
esquema conceptual.
Método de transmision
significativa.

Propuesta de ensefianza
en base a la organizacion
de los contenidos en
orden creciente de
complejidad.

Propuesta de actividades
que articulacion la teoria
y la practica.
Recuperacion de
conocimientos y
vinculacién con nuevos
contenidos.
Explicaciones,
ejemplificaciones y
analogias.

Analisis de casos.
Propuesta de ensefianza
en base a diferentes
formas de representacion
(imagenes, grafico, mapa
conceptual)

Aprendizaje basado en
problemas.

Preguntas reflexivas
orientadas al analisis y
comprension de los
contenidos.

Preguntas orientadas a la
recuperacion de
informacion.
Demostraciones:
ensefianza de una
habilidad practica con
acompafiamiento
docente.

Simulaciones con
instrumental para
desarrollar
procedimientos, toma de

actividades que permite
observar avances y
retrocesos.

Evaluacién de
resultados.

Evaluacién formativa y
retroalimentacion.
Evaluacién parcial oral
en la 3°y 6° semana de
cursado

Evaluacion de
demostraciones reales y
valoracién de
procedimientos
especificos.

Evaluacioén oral en la
que se valora la claridad
oral, la organizacion y
argumentacion.
Propuesta de
autoevaluacion para
juzgar el aprendizaje de
los estudiantes.
Portfolios.
Instrumentos escritos:
examenes de opcion
multiple, al finalizar la 7°
semana, para acceder a
la promocion de la
materia, si cumple con
los demas requisitos:
asistencia a teoricos y
practicos del 80 %, y
calificacion de 8 o mas
en cada parcial,
Evaluacién a través de
casos para valorar la
integracion y resolucién
de situacion.

Instancia de devolucién
de los resultados en
forma escrita u oral.
Instrumentos orales:
exposicion, coloquio y
defensa de trabajo.
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— Participacion en la
realizaciéon de practicas
especificas.

— Actividades
colaborativas con el
equipo de salud.

— Actividades practicas
vinculadas a la

decisiones y plan de
accion.

Produccion de videos
para la explicacién de
contenidos.

Propuesta constructiva
de actividades.
Asistencia al Hospital de

Listas de cotejo.
Evaluaciones de
destrezas y habilidades
para valorar los logros.
Guia de observacion y
analisis de desempefio.
Devolucion personal
(andénima) de la

intervencion, Simulacion (HNC). Al evaluacién del cursado
diagnéstico y menos una vez durante y la apreciacion
prescripcion. el cursado. Para ejercitar (calificacion) de cada
— Presentacion oral de las maniobras practicas docente Mediante una
actividades. elementales encuesta prestablecida

— Participacion activa en
revista de sala diaria.

Bibliografia recomendada:

1. Schwarcs, R. Obstetricia, 6ta. Ed., Buenos Aires. Ateneo 2005.

2. Obstetricia, Gabbe. Niebyl & Simpson. Editorial Malbran. 4° edic

3. Guias de Ginecologia y Obstetricia del Ministerio de Salud de Ila Nacion
Argentina: http://www.msal.gob.ar/dinami/index.php/publicaciones-para-equipos-de-
salud/ginecologia-y-obstetricia

4. _Link de acceso a Drive de la |I° Catedra de Obstetricia:
https://drive.google.com/drive/folders/1ADwW58RRvUDVeye UDBSDev0bxj0g-
buMk?usp=sharing
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PROGRAMA DE CLINICA PEDIATRICA

FCM @ UNC Universidad

Competencias generales que se adquieren en Clinica Pediatrica:

Al finalizar el cursado de la asignatura, el alumno debera estar en condiciones de:
HACER:

1. Comunicarse adecuadamente en forma oral, escrita y paraverbal con las personas,
sus familias, sus entornos, el equipo y las organizaciones de salud

2. Involucrarse en procesos de educacion permanente, en actividades de
autoaprendizaje y/o de estudio independiente en forma individual y/o en grupos

3. Realizar la Historia Clinica completa en distintos contextos (Consultorio de APS,
consultorio hospitalario, internacion)

4. Formular hipétesis diagnosticas y diagndsticos diferenciales teniendo en cuenta los
datos de la anamnesis, del examen fisico y psiquico, el contexto social y geografico y
las patologias prevalentes

5. Evaluar signos vitales (presion arterial, pulso, respiracion y temperatura).

6. Realizar medicidon de peso y talla de lactantes, nifios y adultos.

MOSTRAR COMO:

1.

Interpretar, intervenir y contribuir a mejorar los determinantes de salud.

2. Resolver problemas en diferentes niveles de atencién de salud, con énfasis en la
estrategia de Atencion Primaria de la Salud.

3. Actuar en la proteccion y promocion de la salud y la prevencion de las enfermedades

4. Abordar los multiples aspectos de la relaciéon médico individuo, familia, comunidad y
sociedad,

5. Reconocer y respetar la diversidad de costumbres, etnias, creencias e ideas de las
personas.

6. Asumir una conducta ética frente a la comunidad, la familia, la persona y el equipo de
salud, respetando la dignidad, privacidad y autonomia.

7. Establecer relaciones de confianza y respeto con las personas, dialogando y
negociando los procesos de cuidado, reconociéndolas como sujetos de derecho.

8. Promover y desarrollar actividades en Educacién para la Salud

9. Aplicar el razonamiento y juicio critico en la interpretacion de la informacién para la
resolucion de los problemas de la practica médica.

10. Usar adecuadamente la documentacion complementaria (registros, informes) de la
practica profesional

11. Seleccionar adecuadamente los métodos complementarios teniendo en cuenta su
eficacia e interpretar sus resultados

12. Solicitar oportunamente las interconsultas con otros profesionales de salud

13. Brindar informacion completa y adecuada sobre el diagnéstico, prondstico y
tratamiento, al paciente y su familia, ofreciendo apoyo y contencién

14. Conocer y respetar las normas de seguridad

15. Respetar y hacer respetar las normas de. bioseguridad y asepsia promoviendo
actividades educativas.

SABER COMO:

1.

Integrar y participar activamente en equipos de salud multidisciplinarios e
intersectoriales
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2. Hacer uso correcto de la metodologia cientifica en la practica profesional

3. Prescribir tratamientos aplicando criterios de eficacia terapéutica, cuidados de las
personas, adherencia, contexto clinico y socioeconémico.

4. Estar preparado para realizar practicas seguras de atencion, tanto en forma individual
como en el trabajo en equipo

SABER:

1. Asesorar y obtener el consentimiento informado para la realizacién de procedimientos
preventivos, diagnésticos y terapéuticos

2. Registrar enfermedades prevalentes en pediatria de denuncia obligatoria segun
Ministerio de Salud

3. Contenidos tedricos y procedimientos necesarios para la promocion de salud y
prevencion de enfermedades durante el control de salud en todas las etapas de edad
pediatrica

4. Contenidos tedricos necesarios para hacer diagnéstico y derivacion oportuna y
tratamiento de las enfermedades prevalentes en pediatria.

Objetivos Generales:

Contribuir a la formacion de un médico general desde la perspectiva pediatrica, en un
encuadre coherente con el perfil del egresado

Desarrollar en el estudiante el pensamiento complejo inter y transdisciplinario en el
contexto regional y actual de nuestra sociedad.

Recuperar, integrar y correlacionar los conocimientos previos del estudiante con los
propuestos en la materia Clinica Pediatrica, articulados con el Area de la madre y el nifio.

Competencias especificas:

Confeccionar historia clinica pediatrica.

Realizar examen fisico y mental pediatrico completo.

Realizar antropometria y valoracion del crecimiento, del estado nutricional (percentiles) y
de hidratacion.

Identificar trastornos del crecimiento y desarrollo e identificar situaciones de riesgo.
Aplicar estrategia AIEPI en la practica asistencial.

Formular hipétesis y diagnésticos diferenciales de los principales sindromes clinicos
pediatricos utilizando el pensamiento critico.

Interpretar los métodos diagndsticos complementarios en situaciones prevalentes.
Sugerir los tratamientos correspondientes y la derivacién oportuna al especialista.
Brindar educacion para la salud y consejos para el auto cuidado para a mejorar los estilos
de vida.

Buscar y seleccionar informacioén en fuentes confiables.

Brindar la maxima ayuda a sus pacientes, respetando las divergencias culturales vy
creencias.

Respetar los derechos e intimidad de los pacientes y la confidencialidad de la consulta.
Realizar denuncias de enfermedades de notificacion obligatoria.

Planificar acciones preventivas en su comunidad considerando el ambiente del nifio y su
familia.
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Carga horaria: 180 horas

Contenidos

Unidad 1: Crecimiento y Desarrollo

El campo de la pediatria. Derechos de los nifios, nifias y adolescentes. Etapas de la vida.
Prenatal, neonatal, lactante, preescolar, escolar y adolescencia. Crecimiento y desarrollo
fisico, psicosocial y emocional normal. Valoracion y recomendaciones en la consulta
pediatrica.

Unidad 2: Efecto del ambiente sobre el crecimiento y desarrollo del nifio y adolescente
Deteccion de trastornos del crecimiento y desarrollo. Vulnerabilidad de los nifios. El ambiente
familiar. Maltrato, abuso sexual. Abuso de sustancias, adicciones. Determinantes sociales de
la salud enfermedad. Salud ambiental infantil.

Unidad 3: Nutricién, lactancia materna y trastornos de la nutricion

Requerimientos y recomendaciones nutricionales. Habitos familiares, alimentacion y dietas.
Lactancia materna y alimentacion complementaria en el lactante. Alteraciones nutricionales y
principales enfermedades carenciales. Prevencion y tratamiento. Sobrepeso y Obesidad.

Unidad 4: El recién nacido y etapa perinatal.

Vinculo mama-bebe. Apego. Cuidados iniciales del neonato y diagndstico de alteraciones mas
frecuentes. Enfermedades de pesquisa. Patologias de pesquisa neonatal. Metodologia para
la deteccion oportuna de enfermedades en todas las edades. Origen fetal (o en el desarrollo)
de enfermedades crénicas del adulto. Epigenética Medidas de prevencion. Recomendaciones
a las familias.

Unidad 5: Prevencidn en pediatria.

Pediatria anticipatoria. La consulta pediatrica. Comunicacion. Relacion médico paciente
familia. Anticipacion y prevencion de lesiones no intencionales en el hogar, en la via publica.
Muerte subita. ALTE (BRUE). Recomendaciones para uso de insecticidas y repelentes.
Inmunizaciones. Enfermedades inmunoprevenibles. Calendario Nacional de vacunacion.
Contraindicaciones y eventos adversos. Vacunas en situaciones especiales. Vias de
aplicacion de cada una.

Unidad 6: Control de Salud del nifio en edad pre-escolar y escolar.

El certificado de salud. Actividad fisica y deporte. Salud Buco-dental. Principales trastornos y
consultas del nifio en edad escolar. Medidas de prevencién. Deteccion oportuna de patologias
en edad preescolar y escolar. Comunicacion médico -paciente-familia-escuela.

Unidad 7: Etapa de la adolescencia

Desarrollo puberal. Abordaje integral de la Adolescencia. Sexualidad. Derechos.
Anticoncepcion y embarazo adolescente. Enfermedades de transmision sexual. Trastornos de
la alimentacion, adicciones y situaciones frecuentes de esta etapa de la vida. Deteccion
oportuna de patologias. Comunicacion. Entrevista con adolescentes.
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Unidad 8: Enfermedades prevalentes endemo-epidémicas, emergentes y reemergentes
Mortalidad infantil y materna. Plan de accién para reducir la morbimortalidad. Diarreas agudas.
Terapias de rehidratacién oral (TRO). Medio Interno y sus trastornos. Infecciones respiratorias
agudas. Infecciones graves. El nifio febril. Parasitosis mas frecuentes. Sindrome Urémico
Hemolitico. Enfermedades infecciosas endemoepidémicas regionales. Enfermedades
exantematicas. Epidemiologia: enfermedades de denuncia obligatoria. Interpretacion de
estudios complementarios basicos en pediatria.

Unidad 9: Sindromes y principales manifestaciones clinicas de aparatos y sistemas
Aparato respiratorio y sus principales trastornos. Aparato digestivo y sus principales
trastornos. Aparato cardiovascular y sus principales trastornos. Sistema nefrourinario y sus
principales trastornos. Sistema nervioso y sus principales trastornos. Trastornos
generalizados del desarrollo y espectro autista. Trastornos de aprendizaje. Déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH). Trastornos psiquiatricos frecuentes. Sistema endocrino y sus
principales trastornos. Sistema inmunoldgico y sus principales trastornos. Enfermedades
infecciosas frecuentes en pediatria. Enfermedad oncolégica y hematoldgica frecuentes en el
nifo/a y adolescente. Principales trastornos traumatolégicos y ortopédicos. Principales
malformaciones congénitas y enfermedades perinatales. Trastornos genéticos y metabdlicos
frecuentes. Principales trastornos reumatolégicos.

Unidad 10. Urgencias y emergencias Pediatricas

Diagndstico y manejo inicial de las principales situaciones de urgencia y emergencia en
pediatria.  Politraumatismo, traumatismo craneoencefalico, deshidratacion, shock,
quemaduras, intoxicaciones. Triangulo de Evaluacién Pediatrica. Reanimacién
Cardiorrespiratoria basica. Desobstruccion de via aérea, Manejo inicial del paciente con
convulsiones. Enfermedades frecuentes de resolucion quirargica.

Actividades:
Actividades teorico- Metodologia de la Formas de evaluacion
practicas ensefanza

— Lectura comprensivade |- Estrategia de - Evaluacién diagndstica
los contenidos. exposicion dialogada. que permite valorar las

— Trabajo grupal y — Guia con orientaciones condiciones de los
discusion de contenidos para la lectura estudiantes en términos
(talleres integradores) (consignas en foros de de capacidades,

— Andlisis y confrontacion trabajos practicos conocimientos,
de sus interpretaciones semanales). habilidades.
con enfoques — Organizacion de la - Evaluacién formativa que
conceptuales sobre el ensefianza en base a es de acompanamiento y
tema. la contextualizacion de seguimiento de las

— Elaboracion de redes la tematica, actividades que permite
semanticas. (glosarios jerarquizacion y observar avances y
en Moodle) secuenciacién de los retrocesos (seguimiento
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Interpretacién de
imagenes.

Analisis de diferentes
alternativas para la
resolucion de una
situacion y toma de
posicién (discusion via
foro narrativo en aula
virtuao).

Observacién de hechos
e interpretar de la
informacion.
Descripcion de hechos.
Planteos de problemas y
resolucion.

Formulacion hipotesis.
Experimentacién de
practicas en contextos
reales (escenarios
pediatricos).
Participacién en debates
y foros.

Visionar videos sobre
tematicas y resolucion
de actividad.
Actividades de sintesis
que consisten en
reconstruccion de
informacion a partir de
determinadas preguntas.
Ejercicios que impliquen
emplear informacion en
la resolucién de
situaciones especificas.
Resolucion de
problemas.
Participacién en
simulaciones y analisis
del proceso realizado.
Desarrollo de
procedimientos y
valoracion del
desempenio. Actividad
vinculada a la
autoevaluacion.

contenidos (clases de
apertura de ejes
tematicos).

Desarrollo tedrico de la
tematica con imagenes
y esquema conceptual
(disefio de los talleres
integradores y de
simulacién)

Método de transmision
significativa.
Propuesta de
ensefianza en base a
la organizacion de los
contenidos en orden
creciente de
complejidad y
secuencial semanal.
Propuesta de
actividades que
articula la teoria y la
practica (instancias de
simulacion y posterior
aplicaciéon en
actividades practicas
con paciente real)
Recuperacién de
conocimientos y
vinculacién con nuevos
contenidos (en cada
eje semanal).
Explicaciones,
ejemplificaciones y
analogias.

Andlisis de casos (en
foros asincroénicos,
talleres integradores
presenciales)
Propuesta de
ensefianza en base a
diferentes formas de
representacion
(imagenes, grafico,
mapa conceptual) a

de tutores y huella digital
en aula virtual).
Evaluacion de resultados.
Evaluacién formativa y
retroalimentacion (durante
todo el recorrido).
Evaluacioén de
producciones escritas
individuales y grupales
(registradas y entregadas
en buzdn de tareas del
aula).

Evaluacion de
demostraciones reales y
valoracién de
procedimientos
especificos.

Evaluacion oral en la que
se valora la claridad oral,
la organizacion y
argumentacioén (en cada
comision de practicas).
Propuesta de
autoevaluacion para
juzgar el aprendizaje de
los estudiantes
(cuestionarios semanales
verdadero/ falso de
autoevaluacion).
Portfolios

Instrumentos escritos
(via aula virtual):
pruebas escritas de
desarrollo, examenes de
opcién multiple, pruebas
escritas de ejercicios,
pruebas de escritas de
situaciones
problematicas.
Evaluacién a través de
casos para valorar la
integracion y resolucion
de situacion (evaluacion
en taller integrador).
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Ejercicios que impliquen
establecer relaciones
entre contenidos.
Actividades en la que se
desarrolle el criterio
clinico.

Participacién en la
realizacidon de practicas
especificas.

Actividades
colaborativas con el
equipo de salud.
Actividades practicas
vinculadas a la
intervencion, diagnéstico
y prescripcion.
Presentacion oral de
actividades.

disposicién en aula
virtual.

Aprendizaje basado en
problemas (talleres
integradores).
Preguntas reflexivas
orientadas al analisis y
comprension de los
contenidos (consignas
en trabajos practicos
semanales).
Preguntas orientadas a
la recuperacion de
informacion (consignas
en trabajos practicos
semanales)
Demostraciones:
ensefianza de una
habilidad practica con
acompafiamiento
docente (pacientes
reales y simulados).
Simulaciones
esceénicas para el
desarrollo de
habilidades
comunicativas, toma
de decisiones y
negociacion.
Simulaciones con
instrumental para
desarrollar
procedimientos, toma
de decisiones y plan
de accién.

Produccion de videos
para la explicacion de
contenidos.

Propuesta constructiva
de actividades.
Simulacion
estructurada en
estaciones para
desarrollar habilidades

Instancia de devolucién
de los resultados en
forma oral
(retroalimentacion
permanente. Instancias
de tutorias individuales y
grupales).
Instrumentos orales:
exposicion, coloquio y
defensa de trabajo.
Listas de cotejo (en
talleres presenciales de
simulacion).
Evaluaciones de
destrezas y habilidades
para valorar los logros
(evaluaciones practicas
con pacientes reales).
Guia de observacion y
analisis de desempeno
(porfolio o “ficha blanca”
de registro de actividades
presenciales).
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técnicas y no técnicas
pediatricas esenciales

Bibliografia recomendada:

1. Texto ilustrado de pediatria. 3era. Edicion. Tom Lissauer, Graham Clayden. Elsevier
Espana, 2015.

2. Nelson. Pediatria Esencial. 7ma. Edicion. Karen J. Marcdante, Richard E. Behrman, Hal B.
Jenson, Robert M. Kliegman. Elsevier Espafia, 2016.

3. Pediatria para estudiantes de medicina. 3era. Edicién. Daniel Bernstein, Steven P. Shelov.
Lippincott Williams & Wilkins Espana, 2012.

4. Pediatria Clinica | y Pediatria Clinica Il. Armelini P, Gomila A. 3era Edicién. 2014.

5. Pediatria. Meneghello E. Fanta E. Paris J. 7ma Edicion. 2014.

6. Pediatria. Voyer, Ruvinsky, Cambiano. 4° Edicién. 2014.

7. Norma Nacional de Vacunacion. Argentina. (pagina del ministerio de Salud de la nacion.
www.msal.gov.ar

8. Manual de salud ambiental infantil para la ensefianza en las Escuelas de Medicina. Daniel
Quiroga et. al. Ed. OPS/Ministerio de Salud de la Nacién/Catedra de Pediatria. 2010.

9. PRONAP. Programa Nacional de Actualizaciones Pediatricas de la Sociedad Argentina de
Pediatria. (www.sap.org.ar).

10. Consensos de la Sociedad Argentina de Pediatria. (www.sap.org.ar).

11. Contenidos del Aula virtual de la Catedra de Clinica Pediatrica FCM. UNC.
http://moodle.fcm.unc.edu.ar/login/index.php.
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